
Geringfügige 
Beschäftigung / Teilzeit

Coesfeld Ab sofort

eco-partner GmbH

Borkener Str. 68, 48653 Coesfeld I Oranienburger Straße 27, 10117 Berlin

Telefon Zentrale: 02541-8464040 I www.eco-partner.de

Kursleiter:in / Trainer:in
für Gesundheitskurse

eco-partner berät und begleitet Kommunen und Unternehmen bundesweit beim Aufbau sowie bei der
Weiterentwicklung gesundheitsförderlicher Strukturen. In zwei Fachbereichen (Managementberatung und 
Prävention) beraten wir unsere Partner:innen bei folgenden Themen: Betriebliches 
Gesundheitsmanagement, Arbeitssicherheit, Energie- und Umweltmanagement, Kommunales 
Gesundheitsmanagement, Entwicklung von Präventionsprogrammen.

Deine Aufgaben:

• Eigenverantwortliche Durchführung von fest definierten Gesundheitskursen 
(z.B. klassisches Rückentraining, Ganzkörperworkouts, Indoor Cycling, Yoga, Pilates)

• Professionelle Betreuung und Motivation der Kursteilnehmer:innen während der gesamten Einheiten
• Vor- und Nachbereitung der Kursstunden sowie Sicherung der hohen Qualitätsstandards
• Unterstützung bei und Durchführung von Gesundheitstagen, Kurzvorträge

Du hast Lust unser Team zu verstärken? 

Dann sende uns deine aussagekräftige Bewerbung an karriere@eco-gruppe.de!

Bei Fragen steht unser Ansprechpartner Sebastian Daldrup unter obenstehender Mail zur Verfügung.

Was bringst du mit?

• Abgeschlossene Trainerlizenz

• Praxiserfahrungen im Kursbereich

oder vergleichbare Qualifikation 

• Hohe Zuverlässigkeit  

• Empathisches Auftreten mit einer positiven 

Ausstrahlung und der Fähigkeit Menschen 

zu motivieren

• Idealerweise laufendes oder 

abgeschlossenes Studium als 

Sportwissenschaftler:in

Das bieten wir!

• Einsatz innerhalb der Stadt Coesfeld

• Feste wöchentliche Kurszeiten 

(Zeiten werden individuell abgestimmt!)

• Kleine Kursgruppen, um eine gute Betreuung 

gewährleisten zu können

• Attraktiver Stundenlohn im Rahmen einer 

GFB-Anstellung (603,-€) oder 

Teilzeitbeschäftigung

• Strukturierte Einarbeitung mit regelmäßigem 

Austausch und Feedback-Gesprächen

• Weiterbildungsmöglichkeiten
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